
いつもFWAのYR(５コース)をお歩きいただき有難うございます。

コロナウィルスの完全な収束には、ウイルスの治療薬やワクチンの完成を待たなければならない
のではとの見方から、生活スタイルの変換を余儀なくされています。再度不要不急の外出の自粛
が求められていますが、一方で、健康維持のためには三密に留意しながら散歩・ジョギングの様な

コロナウィルスの感染再拡大には不安もありますが、　YRを9月1日より再開する事としました。

⑥　IVVは、当分の間、　　【　スタンプ捺印　➡　シール貼付　】　　へ変更します。
　　帰着後、ゴール時間を記入し、ＩＶＶシールをケース内からお取り下さい。（日付は各自で記入）

⑦　２コースを歩かれる方は、ゴール時間を記入し、２に○をし、④を行いスタートをして下さい。
（４コース＋７㎞のＩＶＶは作成してありますが、7㎞以外を歩かれた方はご自身で距離を記入してパスポートにお貼り下さい）

湘南ふじさわウオーキング協会

①  体調がすぐれない時は参加を取止めてください。（交通機関使用での場合は特に気を付けて）
②  ご参加の際はマスク着用・手指の消毒の感染防止策をお願いします。

FWAのYRをお歩き下さる皆様へ・コース再開のお知らせ
2020年8月21日

新型コロナウィルスの感染拡大に伴うYRコース閉鎖にご協力をいただき有難うございました。

戸外での適度な運動や太陽光を浴びることは精神的・肉体的にも有益と勧められています。

―ご参加に当りご注意いただきたい事―

⑤  コース内を歩く際もグループにならないようご配慮ください。

状況の変化によっては、再度閉鎖せざるを得ない場合も考えられます、ご了承ください。

③  YRステーションへは、一人ずつ入り、受付表に記入ください。 （個人での参加が原則です。）
　　  店内に受付記入者がいる場合は三密回避のため、外で待って順番でお願いします。

④　受付表に、時間・コース・名前・住所（登録者は不要）・協会名・☎の記入をお願いします。


